Envejecer desde
una perspectiva de
derechos
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TIPOS DE DERECHOS
SOCIALES

Derecho a un empleo y a un salario

Derecho a la proteccion social en casos de necesidad
(jubilacion, seguridad social, desempleo, bajas laborales
por enfermedad, maternidad o paternidad, etc.)

Derecho a un medio ambiente saludable, al acceso a la
cultura y a todos los @mbitos de la vida ptblica

Derecho a la alimentacion y la soberania alimentaria
Derecho a la vivienda
Derecho a la educacion

Derecho a la sanidad



EN ESPANA
Constitucion
Espaiiola de 1978

1. Derecho a no ser discriminado por razon de
edad.

2. Derecho a la vida y a la integridad fisica y moral
de las personas mayores.

3. Derecho al honor, intimidad y la propia imagen
de las personas mayores.

4. Derecho a acceder a prestaciones sociales y
asistenciales.
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Posteriormente, se han ido reconociendo otros derechos:
1. Incapacitacion
2. Sistema de pensiones contributivas y no contributivas

3. Participacion social y ciudadana: Creando la entidad de “Consejo del Mayor”

4. Derecho a ser atendido en situacion de dependencia: Ley 39/2006 de 14 de
diciembre, cominmente llamada LEY DE LA DEPENDENCIA



LEY DE LA DEPENDENCIA

Punto de inflexion

Asignacion de prestaciones y servicios adecuados e
individualizados

Paliar los efectos de la dependencia y promocionar la
Autonomia Personal
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POLITICAS
MUNDIALES SOBRE
ENVEJECIMIENTO

IT Asamblea mundial sobre el envejecimiento -
2002

Conferencia Ministerial de la Region Econémica

para Europa de Naciones Unidas
2007

Ao Europeo de Envejecimiento Activo y la
Solidaridad Intergeneracional
2012






DERECHOS
SOCIALES EN EL
SISTEMA ESPANOL

+ Constituciéon  espanola: régimen  de
seguridad social para todos los ciudadanos.

+ Derecho a pensiones contributivas y no
contributivas:  jubilacién, viudedad e
incapacidad temporal.

- Promocion de la Autonomia Personal.

+ Prevencion de la Dependencia.



EL PAPEL DE LA
SOCIEDAD




Necesidad de una sociedad
consciente, madura y
responsable

Uina saciedad para todos:

En la que cada persona, con sus propios
derechos v responsabilidades, tenga una
funcidn activa que desempeiar

RESPONSABILIDAD
COMPARTIDA

Obligacidn moral v legal
de cuidar a nuestros
VO




Necesidad de una sociedad
consciente, maduray
responsable



Obligacion moral y legal
de cuidar a nuestros
mayores



Una sociedad para todos:
En la que cada persona, con sus propios
derechos y responsabilidades, tenga una
funcion activa que desempenar



IMPORTANCIA DEL
PAPEL DE LAS EMPRESAS

"Equilibrio entre crecimiento
econémico, bienestar social y
aprovechamiento de recursos"

“Responsabilidad Social



“Responsabilidad Social
Empresarial”

SELLO SALUUS AHA

Certificacién de Calidad que acredita las bucnes précticas
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Un ejemplo....

SELLO SALUUS AHA

Certificacion de Calidad que acredita las buenas practicas
de aquellas entidades, empresas y organismos que
fomentan un envejecimiento activo y saludable.
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CASOS DE EMPRESAS

RESPONSABLES CON EL
ADULTO MAYOR




ATENCION SOCIOSANITARIA
A DOMICILIO
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SERVICI0S SOCIDSANITARIOS

SERVICIO DEAYUDA A DOMICILIO
(SAD)
« Atencion Personal
« Atencion Doméstica
« Atencion Psicosocial
« Asistencia Sanitaria

TELEASISTENCIA 24H
GESTION DE CENTROS DE DIA

FORMACION
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SERVICIOS SOCIOSANITARIOS

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO
(SAD)
- Atencion Personal
- Atencion Domeéstica
« Atencion Psicosocial
« Asistencia Sanitaria

TELEASISTENCIA 24H
GESTION DE CENTROS DE DIA

FORMACION



!U COMPROMISO SOCIAL:

- Cuidado del adulto mayor en el domicilio

- Mantenimiento de sus capacidades

jacion la vida familiar y laboral con



ENVEJECIMIENTO €
ACTIVOY SALUDABLE SaLuus

« Talleres y Actividades
» Turismo de Salud

« Ciudades Amigables con las
Personas Mayores

« Sello de Calidad Saluus AHA

SU COMPROMISO SOCIAL:
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ENVEJECIMIENTOACTIVO Y SALUBAI
SEGUN LA OMS....

"proceso de optimizacion de las
oportunidades de salud, participacion, y
seguridad para mejorar la calidad de vida a
medida que se envejece, de tal modo que
permita que las personas mayores desarrolle

a lo largo de toda la vida y participen
a sus necesidades, deseos y capaci
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- Talleres y Actividades
» Turismo de Salud

- Ciudades Amigables con las
Personas Mayores

- Sello de Calidad Saluus AHA



SU COMPROMISO SOCIAL:

« Prevencion del envejecimiento prematuro

» Promocion de las oportunidades de desarrollo de las
personas mayores

- Fomento de un estilo de vida saludable, participativa
y segura....



“El envejecimiento poblacional es
un triunfo de la humanidad, pero

también un desafio para la
sociedad”

(Kannus P et al (2005)



:Muchas Gracias por
su atencion!

angelbarrera@adiper.cl



